
 

 
 
 
 
 
 
 

Circuit Pouilles - 2026  
VERSION N°1 : 25/03/2024 

 
LES POINTS FORTS 

● Départ par vols direct Paris/Bari 
● La pension complète avec l’eau minérale incluse aux repas  
● Circuit en 3 hôtels (minimum 2 nuits dans chaque hôtel)  
● Les visites incontournables de la région  
● Des dégustations de produits locaux   
● Un repas typique en Masseria accompagné d’un spectacle 

folklorique 
 
PROPOSITION POUR : MAG 3 SÉNIORS 
 
VOS CONTACTS : MURIEL SCHMITT | RESPONSABLE COMMERCIALE RÉGION GRAND EST | 06 
22 41 47 24 | MSCHMITT@VACANCESBLEUES.FR  
 
 
 
(*) Les photos illustrant le présent devis sont non contractuelles et ne peuvent être utilisées sur aucun autre support ni  à  des fins de 
commercialisation. Si vous avez besoin de photos pour commercialiser le voyage : nous consulter. 
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Circuit Pouilles  
8 jours / 7 nuits 

2026 
VOTRE ITINÉRAIRE 

 
JOUR 1  PARIS ✈ BARI 
 
JOUR 2  BARI - CASTEL DEL MONTE - BARI 
 
JOUR 3  BARI - OSTUNI - LECCE 
 
JOUR 4 LECCE - OTRANTO - LECCE 
 
JOUR 5  LECCE - GROTTAGLIE - ALBEROBELLO 
 
JOUR 6  ALBEROBELLO - ALTAMURA - ALBEROBELLO 
 
JOUR 7  ALBEROBELLO - PUTIGNANO - POLIGNANO - ALBEROBELLO 
 
JOUR 8  ALBEROBELLO - MONOPOLI - BARI ✈ PARIS 
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Programme 
Située à l’extrême sud-est de l’Italie, la région des Pouilles dévoile un 
patrimoine d’une richesse saisissante, entre traditions séculaires et 
paysages enchanteurs. Bordée par l’Adriatique et la mer Ionienne, elle 
offre des côtes spectaculaires. 

C’est aussi une terre d’histoire et de mystère, avec les trulli d’Alberobello, 
maisons de pierre au charme féerique, et le majestueux Castel del Monte, 
chef-d’œuvre médiéval de Frédéric II. Lecce, surnommée la "Florence du 
Sud", émerveille par son exubérance baroque, tandis que les masseria et 
les champs d’oliviers millénaires racontent l’âme agricole des Pouilles. 

Entre saveurs ensoleillées, villages pittoresques et traditions artisanales, 
cette région vous fascinera.  

Jour 1 : PARIS ✈ BARI 
 
Rendez-vous des participants à l'aéroport d’Orly.  Assistance aux formalités 
d’enregistrement. Vol pour Bari.  
 
Accueil par votre guide-accompagnateur francophone. 
Transfert à l'hôtel dans la région de Bari. Installation, Dîner et nuit. 
 
 
Jour 2 : BARI - CASTEL DEL MONTE - BARI 
 
Distance à parcourir : 115 kms aller et retour 
Temps de route : 2 heures environ 
 
Petit déjeuner. 

Cap sur Castel del Monte, joyau architectural édifié en 1240 par décision de  
l’empereur Frédéric II de Hohenstaufen. Ce château énigmatique (UNESCO), 
se distingue par sa fascinante structure octogonale, rythmée par huit 
tours également octogonales de 24 mètres de haut. Perché sur une colline 
de la région des Murges, il offre un panorama à couper le souffle sur la 
campagne environnante. (entrée incluse) 
 

Transfert en navette du parking au château et vice-versa inclus. 

Route vers Bari, cité portuaire à l’histoire millénaire. 
Déjeuner dans un restaurant  

L’après-midi, immersion dans le dédale pittoresque de la vieille ville. Vous y 
découvrirez la majestueuse Basilique Saint-Nicolas, chef-d’œuvre de l’art 
roman des Pouilles. Son imposante façade sobre et harmonieuse devint un 
modèle architectural pour toute la région. À l’intérieur, elle abrite les 
précieuses reliques de saint Nicolas, vénérées par les fidèles du monde 
entier. 

Dîner et nuit à l’hôtel dans la région de Bari. 
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Jour 3 : BARI - OSTUNI - LECCE 
 
Distance à parcourir : 170 kms aller et retour 
Temps de route : 2 heures 15 environ 
 
Petit déjeuner. 

Route vers Lecce.  

En chemin,  vous plongerez dans l’authenticité du terroir des Pouilles avec 
la visite d’une ancienne masseria, vaste exploitation agricole fortifiée 
typique de la région. Témoins d’un savoir-faire ancestral, ces domaines 
étaient autrefois le cœur battant de la vie rurale. 

Vous flânerez à travers un parc d’oliviers centenaires, dont les troncs 
noueux racontent des siècles d’histoire. Vous aurez l’occasion de déguster 
une huile d’olive d’exception, fruit d’un pressage délicat, accompagné de 
friselline, petits biscuits salés à base de blé dur, lentement cuits au four et 
traditionnellement assaisonnés d’huile et de tomates fraîches. 

Déjeuner à Ostuni, la célèbre « Ville Blanche », perchée sur trois collines 
et dominant la plaine jusqu’à la mer Adriatique. Ses ruelles sinueuses 
bordées de maisons immaculées offrent un cadre enchanteur, évoquant un 
village méditerranéen suspendu dans le temps. 

L’après-midi, cap vers un trésor méconnu des Pouilles : l’abbaye de Santa 
Maria di Cerrate, joyau de l’art roman, fondée selon la légende par le 
comte normand Tancrède d’Hauteville. Ce sanctuaire, autrefois un 
important centre monastique et agricole, fascine par ses fresques 
byzantines aux teintes vibrantes et son portique du XIIIe siècle, 
chef-d’œuvre d’élégance sculpturale. Vous découvrirez également l’art 
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ancestral de la vannerie, perpétué par des artisans qui tissent l’osier avec 
un savoir-faire transmis de génération en génération. 

En fin de journée, route vers Lecce, perle baroque du sud de l’Italie. 
Installation à l’hôtel dans la région de Lecce. Dîner et nuit. 

 
Jour 4 : LECCE - OTRANTO - LECCE 
 
Distance à parcourir : 95 kms 
Temps de route : 1 heure 15 environ  
 
Petit déjeuner.  
 
Départ pour Lecce, dénommée la “Florence baroque”, pour l’incroyable 
richesse de ses monuments, ville qui exalte sa beauté au crépuscule quand, 
illuminée, elle devient une fastueuse scène de théâtre… La majeure partie 
des nombreux monuments baroques en pierre calcaire de la région sont 
attribués à la famille Zimbalo, artistes de grande valeur et dont le style se 
diffusa dans les églises et palais de la région du Salento.  
 
Visite de la Basilique de Santa Croce (entrée incluse), le monument le 
plus représentatif du baroque de Lecce. Sa façade très fastueuse s’oppose 
à la partie intérieure qui rappelle le style de la Renaissance florentine.  
 
On continue notre visite avec le Dôme (entrée incluse) complètement 
entouré par une série de monuments dont le clocher, les Palais de l’Evêché 
et du Séminaire (extérieurs). On pourra admirer aussi une partie de 
l’amphithéâtre romain retrouvé entre 1904 et 1938.  
 
Déjeuner et puis route pour Otranto. Ce port situé dans une anse de la 
péninsule salentine fut cité grecque puis romaine avant de jouer un rôle 
primordial pendant la domination byzantine, étant le plus grand port du 
Sud de l’Adriatique et représentant la religion chrétienne d’Orient dans 
l’Italie du Sud. Visite du centre historique avec la cathédrale (entrée 
incluse) fondée en 1080 qui abrite un très beau pavement de mosaïques du 
XIIe siècle et les extérieurs du Château de Ferdinand d’Aragon (entrée non 
incluse).  
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Dégustation de glace artisanale (pas de places assises) et retour à l’hôtel 
en fin d’après-midi dans la région de Lecce. 
 
Dîner et nuit.  
 
Jour 5 : LECCE - GROTTAGLIE - ALBEROBELLO 
 
Distance à parcourir : 125 kms aller et retour 
Temps de route : 1 heure 45 environ 
 
Petit déjeuner.   

Départ pour Grottaglie, véritable capitale de la céramique, où l’argile 
façonne depuis des siècles l’identité culturelle et artisanale de la région. 
Niché au cœur des Pouilles, le centre historique de cette ville est 
entièrement dédié aux maîtres céramistes et à leurs ateliers, où l'on 
perpétue avec passion et savoir-faire une tradition millénaire. Vous 
déambulerez dans le quartier des céramistes, un labyrinthe d’échoppes et 
de fours anciens, avant de visiter un atelier où vous découvrirez les secrets 
de la fabrication des célèbres majoliques et des « pumi », porte-bonheur 
emblématiques de la région. 

Déjeuner dans une masseria, où vous savourerez les saveurs authentiques 
de la cuisine locale, sublimées par un spectacle folklorique célébrant les 
traditions populaires des Pouilles. 

L’après-midi, cap sur Alberobello, joyau de la vallée d’Itria et véritable 
musée à ciel ouvert. Ce village enchanteur, classé au patrimoine mondial 
de l’UNESCO, est célèbre pour ses trulli, ces étonnantes habitations 
cylindriques aux toits coniques en pierres sèches. Héritage d’une technique 
ancestrale, ces constructions rappellent les architectures vernaculaires du 
bassin méditerranéen et confèrent au paysage un caractère unique. 

Vous visiterez le Trullo Sovrano, impressionnante demeure aux douze 
pièces, témoignage rare du raffinement et de l’ingéniosité de cette 
architecture traditionnelle (entrée incluse). Il est le seul Trullo qui se 
compose d’un étage. 

Installation à l’hôtel dans la région d’Alberobello.  
Dîner et nuit.  
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Jour 6 : ALBEROBELLO - ALTAMURA - MATERA (Basilicate) ALBEROBELLO 
 
Distance à parcourir : 135 kms aller et retour 
Temps de route : 2 heures 15 environ  
 
Petit déjeuner.   
 
Route pour Altamura, cité fondée au XIIIe siècle par Frédéric II du Saint 
Empire et visite près d’une boulangerie traditionnelle avec dégustation 
du fameux pain d’Altamura qui est fabriqué avec du blé dur cultivé depuis 
des siècles dans les collines de la Murgia et cuit dans des fours 
traditionnels en bois et pierre. Promenade dans le centre historique et 
découverte du magnifique portail de la cathédrale, bel exemple du style 
romano-gothique des Pouilles.  
 
Déjeuner à Matera (région de la Basilicate) .  
 
Dans l’après-midi, visite guidée de la ville, située au cœur d’une région 
sous l’influence de Constantinople notamment durant la période byzantine. 
Perchée au bord d’un profond ravin, s’y juxtaposent deux univers et deux 
époques : le quartier neuf au sommet et celui des Sassi (les « cailloux »), 
habitats troglodytiques singuliers, couvrant le rocher. Du VIIIe au XIIIe 
siècle, ce furent les moines basiliens chassés d’Orient qui occupèrent ces 
abris creusés dans le rocher.  A la fin du XXe siècle, ces quartiers 
surpeuplés étant devenus insalubres, la population fut relogée dans le 
quartier neuf et les Sassi ont sombré dans le silence… Vous pourrez admirer 
un exemple de « Casa Grotta » (entrée incluse).  
 
Retour à l'hôtel dans la région d’Alberobello. Dîner et nuit.  
 
Jour 7 : ALBEROBELLO - PUTIGNANO - POLIGNANO - ALBEROBELLO 
 
Distance à parcourir : 65 kms aller et retour 
Temps de route : 1 heure 15 environ  
 
Petit déjeuner.   

Départ vers Putignano, ville connue non seulement pour son carnaval 
ancestral, l’un des plus anciens d’Europe, mais aussi pour son riche terroir 
agricole. 

En cours de route, arrêt dans une exploitation agricole biologique 
typique de la région pour une immersion au cœur des traditions pastorales 
des Pouilles. Vous découvrirez un élevage de vaches, où les techniques 
d’élevage respectueuses du bien-être animal se transmettent de génération 
en génération. Vous assisterez ensuite aux différentes étapes de la 
fabrication artisanale du fromage, notamment la célèbre burrata, au 
cœur crémeux, et la caciocavallo, suspendue pour l’affinage dans les caves 
de la ferme.  

La visite se conclura par un déjeuner typique, où les produits frais de 
l’exploitation seront mis à l’honneur. 
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L’après-midi, cap sur Polignano a Mare, la perle blanche des Pouilles, cité 
natale du légendaire Domenico Modugno, dont la voix inoubliable a fait 
voyager le monde entier avec la célèbre chanson « Nel blu dipinto di blu… 
Volare… ». 

Accrochée à une falaise de calcaire blanc, à plus de 20 mètres au-dessus 
des eaux translucides de l’Adriatique, cette ville offre des panoramas d’une 
beauté à couper le souffle. Ses ruelles sinueuses dévoilent un 
enchevêtrement de maisons blanchies à la chaux, de balcons fleuris et de 
terrasses panoramiques, où les vagues viennent sculpter les grottes 
marines cachées sous la ville. 

Transfert en navette jusqu’au centre-ville (aller/retour) pour une 
promenade libre, à la découverte des belvédères surplombant la mer. 

En fin d’après-midi, retour à l’hôtel dans la région d’Alberobello. 
 
Dîner et nuit. 

Jour 8 : ALBEROBELLO - MONOPOLI - BARI ✈ PARIS 
Distance à parcourir : 80 kms 
Temps de route : 1 heure 15 environ  
 
Petit déjeuner.   
 
En fonction de l’horaire de vol, visite de Monopoli, petit village de 
pêcheurs puis transfert pour l’aéroport de Bari.  

Monopoli est une charmante cité portuaire au riche passé maritime. Ce 
petit village de pêcheurs, niché sur la côte adriatique, séduit par son 
atmosphère authentique et son centre historique aux ruelles pavées, 
bordées de maisons blanchies à la chaux. 

Transfert vers l’aéroport de Bari. Assistance aux formalités 
d’enregistrement, vol pour Paris.  
 

FIN DE NOS SERVICES 
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